
Kurz „Nové drogy užívané dětmi a mládeží“ 
 
Kurz "Nové drogy užívané dětmi a mládeží" je zaměřen na poskytnutí informací 
a hlubšího porozumění problematice nových drog, které jsou užívány zejména 
mladými lidmi. Účastníci kurzu získají znalosti o druzích nových drog a rizicích 
spojených s jejich užíváním.  Seznámení proběhne „všemi smysly“ – legální 
látky za přítomnosti „drogového kufříku“. Účastníci se seznámí se zásadami 
preventivního působení na děti, vhodnou komunikaci a možnostmi 
intervenčních strategií. Více informací… 
 
 
Kurz „Nové drogy užívané dětmi a mládeží“ 
kurz na klíč 
 
Délka kurzu: 8 hodin 
Místo: PREV education, s.r.o., Lazaretní 11a, Brno nebo podle domluvy 
Lektor: Mgr. Jan Veselý, PhD. 
Max. počet: 16 účastníků 
Cena za celý kurz: 14.400 Kč 
 
1. Úvod do rizikového chování a jeho význam a dopady na společnost: 
 

• definice a typy rizikového chování a jeho dopad na jednotlivce a společnost 

• vývoj a trendy v rizikovém chování v průběhu posledních let 
 
2. Důvody užívání návykových látek dětmi z pohledu: 
 

• bio-psycho-socio-spirituálního modelu 

• základních potřeb dětí 

• duševního zdraví dětí 

• sociálních, psychologických a kulturních aspektů v souvislosti s experimentem s 
drogami  

 
3. Populární  „drogy“ užívané dětmi a mladými lidmi 
 

• přehled nejčastěji užívaných nových drog a jejich specifické účinky 

• krátkodobá a dlouhodobá rizika spojená s užíváním těchto látek 

• základní  
 
4. Prevence a řešení rizikového chování: 
 

• rozpoznání příznaků užívání drog 

• hlavní zásady preventivního působení na dítě 

• podpora a intervenční strategie pro jednotlivce a rodiny 



• motivace a komunikace dítětem, které se rizikově chová 
 
 
5. Supervizní část 
 
Rozbor konkrétních situací a událostí spojených s novými trendy v rizikovém chování. 
Společné hledání řešení a diskuse o tom, jakým způsobem by se daly tyto jevy řešit a 
minimalizovat. 
 
Kurz je určený pro: 
Tento kurz je vhodný pro pracovníky pracující s dětmi, rodiče, pedagogy, dětské psychology a 
psychiatry, strážníky a policisty, pracovníky z oblasti sociologie, veřejného zdraví a dalších 
souvisejících disciplín.  
Vítanou součástí vzdělávacího programu je aktivní zapojení účastníků - diskuse a praktické 
příklady z reálného života.  
 


