Kurz ,,Nové drogy uzivané détmi a mladezi”

Kurz "Nové drogy uzivané détmi a mladezi" je zaméren na poskytnuti informaci
a hlubsiho porozumeéni problematice novych drog, které jsou uzivany zejména
mladymi lidmi. U¢astnici kurzu ziskaji znalosti o druzich novych drog a rizicich
spojenych s jejich uzivanim. Seznameni probéhne ,vsemi smysly“ — legalni
latky za pfitomnosti , drogového kuffiku“. U€astnici se seznami se zasadami
preventivniho plsobeni na déti, vhodnou komunikaci a moznostmi
intervencnich strategii. Vice informaci...

Kurz ,,Nové drogy uzivané détmi a mladezi“
kurz na kli¢

Délka kurzu: 8 hodin

Misto: PREV education, s.r.o., Lazaretni 11a, Brno nebo podle domluvy
Lektor: Mgr. Jan Vesely, PhD.

Max. pocet: 16 ucastnikl

Cena za cely kurz: 14.400 K¢

1. Uvod do rizikového chovani a jeho vyznam a dopady na spoleénost:

e definice a typy rizikového chovani a jeho dopad na jednotlivce a spole¢nost
e vyvoj a trendy v rizikovém chovani v priibéhu poslednich let

2. DUvody uZivani navykovych latek détmi z pohledu:

e bio-psycho-socio-spiritudlniho modelu

e zakladnich potreb déti

e dusevniho zdravi déti

e socialnich, psychologickych a kulturnich aspektl v souvislosti s experimentem s
drogami

3. Popularni ,drogy” uzivané détmi a mladymi lidmi
e prehled nejéastéji uzivanych novych drog a jejich specifické ucinky
e kratkodoba a dlouhodoba rizika spojend s uzivanim téchto latek
e zakladni
4. Prevence a rfeSeni rizikového chovani:
e rozpoznani priznakd uzivani drog

e hlavni zdsady preventivniho plsobeni na dité
e podpora a intervencni strategie pro jednotlivce a rodiny



e motivace a komunikace ditétem, které se rizikové chova

5. Supervizni ¢ast

Rozbor konkrétnich situaci a udalosti spojenych s novymi trendy v rizikovém chovani.
Spolecné hledani feseni a diskuse o tom, jakym zplisobem by se daly tyto jevy resit a
minimalizovat.

Kurz je uréeny pro:

Tento kurz je vhodny pro pracovniky pracujici s détmi, rodice, pedagogy, détské psychology a
psychiatry, strazniky a policisty, pracovniky z oblasti sociologie, vefejného zdravi a dalSich
souvisejicich disciplin.

Vitanou soucdsti vzdélavaciho programu je aktivni zapojeni ucastnik( - diskuse a praktické
priklady z redlného Zivota.



